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各位參加以弗所書成人主日學的弟兄姊妹們： 

 

當保羅在以弗所書第一到第二章中把一些關鍵性的觀念與弟兄姊妹們分
享了之從，聖靈就感動保羅要他為眾弟兄姊妹們禱告，(這就是弗 3:14-21的禱
告)，因為幫助弟兄姊妹們在理性上去瞭解一些真理不是太難的事，要幫助弟
兄姊妹在經歷上去進入及享用真理所帶來的益處才是最大的考驗。因為人的心
常常跟不上，也是不願意跟上，神的步驟，唯有藉着禱告及聖靈在人心中不斷
的催促，攔阻與提醒，攻破了人心中的堡壘，人才會有願意放下自己的意思去
順服神的可能性。願你與我都願意學習把保羅為眾弟兄姊妹所獻上的代禱轉化
成為為自己及為磐石教會獻上的代禱。 

 

這個星期在神面前的思考功課如下: 

1.  “看見並認同了神的定意，”父”，”屈膝”，”身體(弟兄妹妹，教會)”，”神的
大能”，”所求所想” 就會顯得更真實，深入和具體。” 你對這句話有什麽看
法？你曾經經歷過這句話嗎？你羨慕去這樣地經歷神嗎？用禱告把你的心
願帶到神面前，求神幫助你去經歷認同祂的定意所帶來的福氣。 

2.  保羅的禱告只有兩個禱告項目，就是願眾弟兄姊妹 (a) 更有屬靈的活力; 及
(b) 更深入地體會基督的愛。花點時間在神面前，在聖靈的光照之下，省察
自己一下，你在這兩方面的光景如何，有進步的空間嗎？ 再把你的思想與
立志用禱告帶到神面前。 

 

從下一課開始，我們就會放下比較觀念性的討論去看這些觀念在生活上
的意義，好叫我們能去過一個積極，進取，充實，有定向，有整體性，有把
握，有喜樂，有平安的生活。 

 

我們在班上沒有太多互動和問題解答的機會，若你對這主日學的內容有
什麽疑問，建議或經歷上的交流的話，歡迎你來找我交通交通，我不一定有答
案，但我們可以一起到神面前來尋求，祂是肯定有答案的。 
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